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24/novembre/2017

GINNASTICA IN ACQUA (2° corso)
RIABILITAZIONE MOTORIA E 3" ETA*5
RIABILITAZIONE MOTORIA E 3" ETA* 6
CONVERSAZIONI SULLA DIVINA COMMEDIA
TONIFICAZIONE 1 (turno A)

TONIFICAZIONE 1 (turno B)

27/novembre/2017

ATTIVITA* MOTORIA (1° corso)
ATTIVITA* MOTORIA (2° corso)
ATTIVITA* MOTORIA (3° corso)
RIABILITAZIONE MOTORIA E 3" ETA 1
INGLESE 3/B (intermedio)

CANTO CORALE

INGLESE 4/B (avanzato)

CREAZIONE GIOIELLI DI PERLINE
INGLESE 3/A (intermedio)

YOGA 1

28/novembre/2017

NUOTO (1°corso)

RIABILITAZIONE MOTORIA E 3" ETA' 2
RIABILITAZIONE MOTORIA E 3" ETA* 3
RICAMO BANDERA

LE FOIBE E L'ESODO GIULIANO-DALMATA
INGLESE 2 (pre-intermedio)
TONIFICAZIONE 1 (turno A)

MUSICA & BENESSERE
TONIFICAZIONE 1 (turno B)

PILATES - corso A (2° turno)
FOTOGRAFIA (base)
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21.00 22.30 CHITARRA 1 (principianti)

Mercoledi' 29/novembre/2017

9.00 10.00 GINNASTICA IN ACQUA (1° corso)
11.00 - 12.00 RIABILITAZIONE MOTORIA E 3" ETA" 4
15.00 - 18.00 DISEGNO DAL VERO

15.30 - 17.00 CULTURA E TRADIZIONI PIEMONTESI
18.30 - 20.00 INGLESE 1 (base)

18.30 - 20.00 YOGA 2

Giovedi' 30/novembre/2017

9.00 - 10.00 ATTIVITA* MOTORIA (4°corso)

10.00 - 11.00 ATTIVITA° MOTORIA (5° corso)

11.00 - 12.00 ATTIVITA* MOTORIA (6° corso)

15.30 - 17.00 IL TROVATORE DI GIUSEPPE VERDI
18.30 - 20.00 INGLESE 4/A (avanzato)

20.00 - 21.00 PILATES - corso A (2°turno)

20.30 - 22.30 INFORMATICA (modulo 1)

21.00 - 22.30 DANZE OCCITANE (1°corso)
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